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1. Наименование дисциплины (модуля)

Организация индивидуальной деятельности в дополнительном образовании 

Целью изучения дисциплины является: рассмотрение теоретических и практических 
аспектов организации индивидуальной деятельности в дополнительном образовании в 

условиях инновационных изменений, а также усвоение теоретико-методических основ 
становления и развития системы дополнительного образования, социально­

педагогической работы с разными категориями детей и обучающихся, населения. 

Для достижения цели ставятся задачи: 
развивать психолого-педагогическое мышление, способность самостоятельному 

осмыслению теоретических и прикладных аспектов организации индивидуальной 

деятельности в дополнительном образовании, имеющихся возможностей образовательной 
среды и проектирование новых условий, в том числе информационных, для обеспечения 
качества социально- педагогической деятельности; 
- дать обучающимся целостное представление о структуре, содержании, принципах
психолого-педагогического обеспечения образовательного процесса в системе учреждений
дополнительного образования.

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки «44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки)», (квалификация - «бакалавр». 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Организация индивидуальной деятельности в дополнительном образовании» 

(Бl.0.14) относится к обязательной части блока Бl. «Дисциплины (модули)». 
Дисциплина (модуль) изучается: 

- по очной форме обучения в 8 семестре 4 курса;
-по заочной форме обучения на летней сессии 5 курса.

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП
Индекс 1 Бl.0.14 

Тоебования к поедваоительной подготовке обучающегося: 

Учебная дисциплина «Организация индивидуальной деятельности в дополнительном 
образовании» является обязательной, для освоения которой студенты используют знания, 

навыки и умения, сформированные в ходе изучения дисциплин: «Общие основы 
педагогики», «Теория обучения и воспитания», «Педагогические технологии». 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

поедшествующее: 

Изучение дисциплины «Организация индивидуальной деятельности в дополнительном 
образовании» необходимо для успешного освоения дисциплин «Социальная педагогика 

дополнительного образования», «Культурно-просветительская работа (досуговедение)» и 
др., прохождении практик, выполнении и защиты ВКР. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Процесс изучения дисциплины «Организация индивидуальной деятельности в 

дополнительном образовании» направлен на формирование следующих компетенций 
обучающегося: 
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Код 

компетенци 
й 

ОПК-2 

ОПК-6 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

ВО/ОП 

Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, разрабатывать 

отдельные их компоненты 

(в том числе с 

использованием 

информационно­

коммуникационных 
технологий) 

Способен использовать 

психолого-педагогические 

технологии в 
профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Индикаторы достижения 

компетенций 

ОПК-2.1. Разрабатывает 

программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 
программы дополнительного 

образования в соответствии с 

нормативно правовыми актами в 

сфере образования. ОПК-2.2. 

Проектирует индивидуальные 

образовательные маршруты 

освоения программ учебных 
предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), программ 

дополнительного образования в 

соответствии с 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

ОПК-2.3. Осуществляет отбор 

педагогических и других 

том числе технологий, в 

информационно­

коммуникационных, 
используемых при разработке 

основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов. 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор и 

применяет психолого­

педагогические технологии (в 
том числе инклюзивные) с 

учетом различного контингента 

обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет 

специальные технологии и 

методы, позволяющие проводить 

коррекционно-развивающую 

работу, формировать систему 

регуляции 

деятельности 

ОПК-6.3. 

поведения и 

обучающихся. 

Проектирует 

индивидуальные 
образовательные маршруты в 

соответствии с 

образовательными 

потребностями детей и 

особенностями их развития. 

5 

Декомпозиция 

компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с 

установленными 
индикаторами 

Знать: основные 

научные теории, 

концепции и подходы, 

необходимые для 

описания социальных 

явлений и подходов ; 

- основные направления

политики социальной

защиты населения

Уметь: обобщать и
систематизировать

информацию,касающуюся

трудной жизненной

ситуации и методов ее

преодоления;

- обобщать и описывать

социальные явления и

процессы на основе

анализа и обобщения

профессиональной

информации, научных
теорий, концепций и

актуальных подходов

Владеть: навыками

описания и анализа

профессиональной

информации;

- навыками описания и

анализа социальных

явлений и процессов

Знать: закономерности 

физиологического 

и психического развития 
ребенка и особенности 

их проявления в 

образовательном процессе 

в разные возрастные 

периоды; 

- методы ПСИХОJIОГО

- педагогической

диагностики

особенностей
развития обучающихся

в образовательном

процессе;

психолого-педагогические

технологии

индивидуализации в

образовании;
Уметь: проектировать

индивидуальные

образовательные
маршруты в соответствии

особыми



образовательными 

потребностями 

обучающихся; 

- применять

современные

психолого-педагогические

технологии, основанные

на знании законов

развития личности;

Владеть: приемами

и методами психолого-

педагогической

диагностики,

направленной
на работу с

обучающимися

с особыми

образовательными

потребностями;

- педагогическими

технологиями,

направленными

на разностороннее

развитие личности

каждого обучающегося;

- способами

индивидуализации

процесса воспитания и

обучения на уроке и в

системе дополнительного

образования;

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу

обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 ЗЕТ, 144 академических 

часа. 
Объём дисциплины Всего часов Всего 

часов 

для очной формы для 
обучения заочной 

формы 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Аудиторная работа (всего): 64 

в том числе: 

лекции 32 

семинары, практические занятия 32 

практикумы Не предусмотрено 

лабораторные работы 

Внеаудиторная работа: 

Внеаудиторная работа также включает индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной 

деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с 

поеподавателем), творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и ло. 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 80 

Контроль самостоятельной работы 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет/ экзамен) экзамен 
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№ 
п/ 

п 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах) 

Раздел, тема 

дисциплины 

Федеральный закон о системе 

дополнительного образования 

Основные категории 
системы дополнительного 

образования. Цели и задачи 

дополнительного образования. 

Направления и содержание 

дополнительного образования 

как необходимого звена всей 

педагогической системы. 

Особенности системы 

дополнительного образования 
дляразличных категорий детей 

Особенности разработки, 

утверждения и реализации 

программ в системе 

дополнительного образования 

Категории лиц, подлежащих 

обучению в системе 

дополнительного образования. 

Содержательные 

характеристики программ 

обучения в разных формах 

организаций системы 

дополнительного образования. 

История формирования и 

развития в России системы 
дополнительного образования. 

Зарубежный опыт в 

организации системы 

дополнительного образования. 

Модели организации 

социально-педагогической 

деятельности учреждения 

дополнительного образования. 

Критерии оценки 

эффективности программ 

дополнительного образования. 

Профессиональное здоровье 

педагогов, осуществляющих 

образовательный процесс. 

Итого: 

Для очной формы обучения 
Общая 

трудоемко Виды учебных занятий, включая самостоятельную 
сть работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 

(в часах) 

Аудиторные 
Сам. 

всего 
уч. занятия 

рабо 
Ле Пр Ла 

б 
та 

к 

16 4 4 8 

16 4 4 8 

16 4 4 8 

16 4 4 8 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

10 2 2 6 

144 32 32 80 
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Планируемы Формы 

е результаты текущего 

обучения контроля 

ОПК-2; Устный опрос 
ОПК-6 

ОПК-2; Устный опрос 
ОПК-6 

ОПК-2; Доклад с 
ОПК-6 презентацией 

ОПК-2; Творческое 
ОПК-6 задание 

ОПК-2; Блиц-опрос 
ОПК-6 

ОПК-2; Тест 
ОПК-6 

ОПК-2; Реферат 
ОПК-6 

ОПК-2; Фронтальный 
ОПК-6 опрос 

ОПК-2; Доклад с 
ОПК-6 презентацией 

ОПК-2; Творческое 
ОПК-6 задание 

ОПК-2; Устный опрос 
ОПК-6 

ОПК-2; Доклад с 
ОПК-6 презентацией 

5.2. Тематика лабораторных занятий 
Учебным планом не предусмотрены 



5.3. Примерная тематика курсовых работ 
Учебным планом не предусмотрены 
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